M E L L É K L E T

IV. A nemzeti alaptantervben (NAT) meghatározott pedagógiai feladatok helyi megvalósításának részletes szabályai (10%-os órakeret felhasználása)
Magyar nyelv és irodalom

A szabadon tervezhető órákkal megnövelt tanórák a tematikai egységek tudásanyagának elmélyítését, a fejlesztési cél elérését - a gyakorló órák tömegének megemelésével - szolgálják, többlet tananyagot, követelményt nem építünk be.

alsó tagozat 1-4. évfolyam – „b”osztályok (ökoosztály)

	Magyar nyelv és irodalom – 1–4. évfolyam „b”

	Évfolyam
	1. évf.
	2. évf.
	3. évf.
	4. évf.

	Heti óraszám
	8
	8
	7
	6 (+1 csoportban)

	Éves óraszám
	288
	288
	252
	216 (252 csoportban)

	Kerettantervi tematikai egységekre felhasznált órakeret
	260
	260
	227
	192 (228 csoportban)

	10 %-os órakeret – egyéni arculat - öko
	28
	28
	25
	24


1. évfolyam tematikai egységei, órakerete:

	1.
	Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése, értelmezése és alkotása

	Órakeret

20 óra

	2.
	Olvasás, az írott szöveg megértése 1. ‑ az olvasástanulás előkészítése
	Órakeret 20 óra

	3.
	Olvasás, az írott szöveg megértése 2. ‑ az olvasás jelrendszerének elsajátítása, dekódolási képesség kialakítása
	Órakeret
35 óra

	4.
	Olvasás, az írott szöveg megértése 3. ‑ a szövegértő olvasás előkészítése
	Órakeret 50 óra

	5.
	Irodalmi kultúra, az irodalmi művek értelmezése
	Órakeret 5 óra

	6.
	Az írástanítás előkészítése ‑ az írás megtanulásának technikai alapozása
	Órakeret 15 óra

	7.
	Az írott betűalakok tanítása ‑ írástechnikát fejlesztő gyakorlatok
	Órakeret 45 óra

	8.
	Az írástechnika fejlesztése ‑ az eszközszintű írás előkészítése
	Órakeret 42 óra

	9.
	Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatosítása és alkalmazása: mondat, szó, hang, betű; szótagolás; szótő és toldalék; mondatfajták
	Órakeret 4 óra

	10.
	Helyesírási szabályok ismerete és alkalmazása
	Órakeret 4 óra

	11.
	A tanulási képesség fejlesztése
	Órakeret

10

	12.
	Az ítélőképesség, az erkölcsi, az esztétikai és a történeti érzék fejlesztése
	Órakeret

10

	
	Összesen
	 260 óra


A 10% (ÖKO TARTALOM) szabadon tervezhető óra felhasználásáról:

	1. 
	Hagyományőrzés, jeles napok, ünnepek, szokások
	Órakeret 10 óra

	2.
	ÖKO-napok,  projektek
	Órakeret 

8 óra

	3.
	Kulturális intézmények látogatása
	Órakeret
10 óra

	
	10% megengedett óraszáma (28)
	28 óra


2. évfolyam tematikai egységei, órakerete:

	1.
	Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése, értelmezése és alkotása

	Órakeret 30 óra

	2.
	Olvasás, az írott szöveg megértése 1. ‑ az olvasástanulás előkészítése
	Órakeret 5 óra

	3.
	Olvasás, az írott szöveg megértése 2. ‑ az olvasás jelrendszerének elsajátítása, dekódolási képesség kialakítása
	Órakeret
50 óra

	4.
	Olvasás, az írott szöveg megértése 3. ‑ a szövegértő olvasás előkészítése
	Órakeret 50 óra

	5.
	Irodalmi kultúra, az irodalmi művek értelmezése
	Órakeret 10 óra

	6.
	Az írástanítás előkészítése ‑ az írás megtanulásának technikai alapozása
	Órakeret 5 óra

	7.
	Az írott betűalakok tanítása ‑ írástechnikát fejlesztő gyakorlatok
	Órakeret  5 óra

	8.
	Az írástechnika fejlesztése ‑ az eszközszintű írás előkészítése
	Órakeret 10 óra

	9.
	Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatosítása és alkalmazása: mondat, szó, hang, betű; szótagolás; szótő és toldalék; mondatfajták
	Órakeret  30 óra

	10.
	Helyesírási szabályok ismerete és alkalmazása
	Órakeret  40 óra

	11.
	A tanulási képesség fejlesztése
	Órakeret  15 óra

	12.
	Az ítélőképesség, az erkölcsi, az esztétikai és a történeti érzék fejlesztése
	 Órakeret  10 óra

	
	Összesen
	 260 óra


A 10% (ÖKO TARTALOM) szabadon tervezhető óra felhasználásáról:

	1.
	Hagyományőrzés, jeles napok, ünnepek, szokások
	Órakeret 10 óra

	2.
	ÖKO-napok, projektek
	Órakeret 8 óra

	3.
	Kulturális intézmények látogatása
	Órakeret
10 óra

	
	10% megengedett óraszáma (28)
	28 ra


3.évfolyam tematikai egységei, órakerete:

	1.
	Beszédkészség, szóbeli szövegalkotás és a megértés fejlesztése
	Órakeret 20 óra

	2.
	Olvasás, az írott szöveg megértése
	Órakeret 50 óra

	3.
	Irodalmi kultúra, az irodalmi művek értelmezése
	Órakeret 20 óra

	4.
	Az íráshasználat fejlesztése
	Órakeret 15 óra

	5.
	Fogalmazási alapismeretek
	Órakeret 15 óra

	6.
	Szövegalkotási gyakorlatok
	Órakeret 25 óra

	7.
	Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatosítása és alkalmazása: mondatfajták, szavak, szófajok
	Órakeret 20 óra

	8.
	Helyesírási szabályok ismerete és alkalmazása
	Órakeret 38 óra

	9.
	A tanulási képesség fejlesztése
	Órakeret 14 óra

	10.
	Az ítélőképesség, az erkölcsi, az esztétikai és a történeti érzék fejlesztése
	Órakeret 10 óra

	
	Összesen
	227 óra


A 10% (ÖKO TARTALOM) szabadon tervezhető óra felhasználásáról:

	1.
	Hagyományőrzés, jeles napok, ünnepek, szokások
	Órakeret 10 óra


	2.
	ÖKO-napok, projektek

	Órakeret

8 óra

	3.
	Kulturális intézmények látogatása
(negyedévente 2 óra)
	Órakeret
7 óra

	
	10% megengedett óraszáma (25)
	25 óra


4. évfolyam tematikai egységei, órakerete (heti 6 órában):

	1.
	Beszédkészség, szóbeli szövegalkotás és a megértés fejlesztése
	Órakeret

10 óra

	2.
	Olvasás, az írott szöveg megértése
	Órakeret 61 óra

	3.
	Irodalmi kultúra, az irodalmi művek értelmezése
	Órakeret 17 óra

	4.
	Az íráshasználat fejlesztése
	Órakeret 7 óra

	5.
	Fogalmazási alapismeretek
	Órakeret 14 óra

	6.
	Szövegalkotási gyakorlatok
	Órakeret 22 óra

	7.
	Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatosítása és alkalmazása: mondatfajták, szavak, szófajok
	Órakeret 15 óra

	8.
	Helyesírási szabályok ismerete és alkalmazása
	Órakeret 27 óra

	9.
	A tanulási képesség fejlesztése
	Órakeret 14 óra

	10.
	Az ítélőképesség, az erkölcsi, az esztétikai és a történeti érzék fejlesztése
	Órakeret 5 óra

	
	Összesen
	192 óra


4. évfolyam tematikai egységei, órakerete (heti 7 órában) – szabadon választható heti 1 óra:

	1.
	Beszédkészség, szóbeli szövegalkotás és a megértés fejlesztése
	Órakeret

10 óra

	2.
	Olvasás, az írott szöveg megértése
	Órakeret 61 +15 óra

	3.
	Irodalmi kultúra, az irodalmi művek értelmezése
	Órakeret 17 óra

	4.
	Az íráshasználat fejlesztése
	Órakeret 

7 óra

	5.
	Fogalmazási alapismeretek
	Órakeret 14 óra

	6.
	Szövegalkotási gyakorlatok
	Órakeret 22 óra

	7.
	Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatosítása és alkalmazása: mondatfajták, szavak, szófajok
	Órakeret 15 +15 óra

	8.
	Helyesírási szabályok ismerete és alkalmazása
	Órakeret 27 óra

	9.
	A tanulási képesség fejlesztése
	Órakeret 14 +6 óra

	10.
	Az ítélőképesség, az erkölcsi, az esztétikai és a történeti érzék fejlesztése
	Órakeret 5 óra

	
	Összesen
	228 óra


A 10% (ÖKO TARTALOM) szabadon tervezhető óra felhasználásáról:

	1.
	Hagyományőrzés, jeles napok, ünnepek, szokások

	Órakeret 10 óra

	2.
	ÖKO-napok, projektek

	Órakeret  8 óra

	3.
	Kulturális intézmények látogatása

	Órakeret
6 óra

	
	10% megengedett óraszáma (24)
	24 óra


Magyar nyelv és irodalom

alsó tagozat 1-4. évfolyam – „a” osztályok (sportiskolai osztályok)

	Magyar nyelv és irodalom – 1–4. évfolyam „a”

	Évfolyam
	1. évf.
	2. évf.
	3. évf.
	4. évf.

	Heti óraszám
	7
	7
	7
	6

	Éves óraszám
	252
	252
	252
	216

	Tematikai egységekre felhasznált órakeret
	227
	227
	227
	198

	10 %-os órakeret – egyéni arculat - öko
	25
	25
	25
	18


1. évfolyam tematikai egységei, órakerete:

	1.
	Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése, értelmezése és alkotása

	Órakeret 

15 óra

	2.
	Olvasás, az írott szöveg megértése 1. ‑ az olvasástanulás előkészítése
	Órakeret 20 óra

	3.
	Olvasás, az írott szöveg megértése 2. ‑ az olvasás jelrendszerének elsajátítása, dekódolási képesség kialakítása
	Órakeret

35 óra

	4.
	Olvasás, az írott szöveg megértése 3. ‑ a szövegértő olvasás előkészítése
	Órakeret 40 óra

	5.
	Irodalmi kultúra, az irodalmi művek értelmezése
	Órakeret 

5 óra

	6.
	Az írástanítás előkészítése ‑ az írás megtanulásának technikai alapozása
	Órakeret 15 óra

	7.
	Az írott betűalakok tanítása ‑ írástechnikát fejlesztő gyakorlatok
	Órakeret 45 óra

	8.
	Az írástechnika fejlesztése ‑ az eszközszintű írás előkészítése
	Órakeret 42 óra

	9.
	Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatosítása és alkalmazása: mondat, szó, hang, betű; szótagolás; szótő és toldalék; mondatfajták
	Órakeret 

2 óra

	10.
	Helyesírási szabályok ismerete és alkalmazása
	Órakeret 

2 óra

	11.
	A tanulási képesség fejlesztése
	Órakeret 

4 óra

	12.
	Az ítélőképesség, az erkölcsi, az esztétikai és a történeti érzék fejlesztése
	Órakeret 

2 óra

	
	Összesen
	227 óra


A 10% szabadon tervezhető óra felhasználásáról:

	1. 
	Hagyományőrzés, jeles napok, ünnepek, szokások


	Órakeret 8 óra

	2.
	Projektek
	Órakeret 

8 óra

	3.
	Kulturális intézmények látogatása


	Órakeret

7 óra

	
	10% megengedett óraszáma (25)
	25 óra


2. évfolyam tematikai egységei, órakerete:

	1.
	Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése, értelmezése és alkotása

	Órakeret 

18 óra

	2.
	Olvasás, az írott szöveg megértése 1. ‑ az olvasástanulás előkészítése
	Órakeret 

5 óra

	3.
	Olvasás, az írott szöveg megértése 2. ‑ az olvasás jelrendszerének elsajátítása, dekódolási képesség kialakítása
	Órakeret

35 óra

	4.
	Olvasás, az írott szöveg megértése 3. ‑ a szövegértő olvasás előkészítése
	Órakeret 65 óra

	5.
	Irodalmi kultúra, az irodalmi művek értelmezése
	Órakeret 10 óra

	6.
	Az írástanítás előkészítése ‑ az írás megtanulásának technikai alapozása
	Órakeret 

5 óra

	7.
	Az írott betűalakok tanítása ‑ írástechnikát fejlesztő gyakorlatok
	Órakeret  5 óra

	8.
	Az írástechnika fejlesztése ‑ az eszközszintű írás előkészítése
	Órakeret 10 óra

	9.
	Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatosítása és alkalmazása: mondat, szó, hang, betű; szótagolás; szótő és toldalék; mondatfajták
	Órakeret  18 óra

	10.
	Helyesírási szabályok ismerete és alkalmazása
	Órakeret  40 óra

	11.
	A tanulási képesség fejlesztése
	Órakeret 

13 óra

	12.
	Az ítélőképesség, az erkölcsi, az esztétikai és a történeti érzék fejlesztése
	Órakeret 

3 óra

	
	Összesen
	227 óra


A 10% szabadon tervezhető óra felhasználásáról:

	1. 
	Hagyományőrzés, jeles napok, ünnepek, szokások


	Órakeret 

10 óra

	2.
	Projektek
	Órakeret 

8 óra

	3.
	Kulturális intézmények látogatása


	Órakeret

7 óra

	
	10% megengedett óraszáma (25)
	25 óra


3.évfolyam tematikai egységei, órakerete:

	1.
	Beszédkészség, szóbeli szövegalkotás és a megértés fejlesztése
	Órakeret 20 óra

	2.
	Olvasás, az írott szöveg megértése
	Órakeret 50 óra

	3.
	Irodalmi kultúra, az irodalmi művek értelmezése
	Órakeret 20 óra

	4.
	Az íráshasználat fejlesztése
	Órakeret 15 óra

	5.
	Fogalmazási alapismeretek
	Órakeret 15 óra

	6.
	Szövegalkotási gyakorlatok
	Órakeret 25 óra

	7.
	Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatosítása és alkalmazása: mondatfajták, szavak, szófajok
	Órakeret 20 óra

	8.
	Helyesírási szabályok ismerete és alkalmazása
	Órakeret 38 óra

	9.
	A tanulási képesség fejlesztése
	Órakeret 14 óra

	10.
	Az ítélőképesség, az erkölcsi, az esztétikai és a történeti érzék fejlesztése
	Órakeret 10 óra

	
	Összesen
	227 óra


A 10% szabadon tervezhető óra felhasználásáról:

	1.
	Hagyományőrzés, jeles napok, ünnepek, szokások
	Órakeret 10 óra


	2.
	Projektek

	Órakeret

8 óra

	3.
	Kulturális intézmények látogatása
(negyedévente 2 óra)
	Órakeret
7 óra

	
	10% megengedett óraszáma (25)
	25 óra


4. évfolyam tematikai egységei, órakerete:
	1.
	Beszédkészség, szóbeli szövegalkotás és a megértés fejlesztése
	Órakeret

10 óra

	2.
	Olvasás, az írott szöveg megértése
	Órakeret 70 

	3.
	Irodalmi kultúra, az irodalmi művek értelmezése
	Órakeret 10 óra

	4.
	Az íráshasználat fejlesztése
	Órakeret 

7 óra

	5.
	Fogalmazási alapismeretek
	Órakeret 18 óra

	6.
	Szövegalkotási gyakorlatok
	Órakeret 22 óra

	7.
	Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatosítása és alkalmazása: mondatfajták, szavak, szófajok
	Órakeret 15 óra

	8.
	Helyesírási szabályok ismerete és alkalmazása
	Órakeret 27 óra

	9.
	A tanulási képesség fejlesztése
	Órakeret 14 óra

	10.
	Az ítélőképesség, az erkölcsi, az esztétikai és a történeti érzék fejlesztése
	Órakeret 

5 óra

	
	Összesen
	198 óra


A 10% szabadon tervezhető óra felhasználásáról:

	1.
	Hagyományőrzés, jeles napok, ünnepek, szokások

	Órakeret 

5 óra

	2.
	ÖKO-napok, projektek

	Órakeret

 8 óra

	3.
	Kulturális intézmények látogatása

	Órakeret
5 óra

	
	10% megengedett óraszáma (18)
	18 óra


Matematika
A szabadon tervezhető órákkal megnövelt tanórák a tematikai egységek tudásanyagának elmélyítését, a fejlesztési cél elérését - a gyakorló órák tömegének megemelésével - szolgálják, többlet tananyagot, követelményt nem építünk be.
A tematikai egységekre rendelkezésre álló időkeretet (1-2. és 3-4. osztály esetén) felezzük az évfolyam követelményeinek teljesítéséhez.

2. és 3. b osztályunkban az évi 36 órát a tananyag elmélyítésére, gyakorlásra fordítunk. 
	
	
	Matematika

	Évfolyam
	1.a
	1.b
	2.a
	2.b
	3.évf.
	4. évf.

	Heti óraszám
	4
	5
	4
	5
	4
	4

	Éves óraszám
	144
	180
	144
	180
	144
	144

	Tematikai egységekre felhasznált órakeret
	130
	166
	130
	166
	130
	130

	10 %-os órakeret – egyéni arculat - öko
	14
	14
	14
	14
	14
	14


A 10% szabadon tervezhető óra felhasználásáról:

1.osztály
	Tematikai egység
	Tantárgyi tartalom
	Óraszám

(szabadon felhasználható 10%)

	Számelmélet, algebra
	gyakorlás, elmélyítés, képességfejlesztés
	6 óra



	Függvények, az analízis elemei
	gyakorlás, elmélyítés, képességfejlesztés
	1 óra



	Geometria
	gyakorlás, elmélyítés, képességfejlesztés
	1 óra

	Statisztika, valószínűség
	gyakorlás, elmélyítés, képességfejlesztés
	1 óra

	Projekt, öko
	
	5 óra


2.osztály

	Tematikai egység
	Tantárgyi tartalom
	Óraszám

(szabadon felhasználható 10%)

	Gondolkodási módszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, gráfok)
	gyakorlás, elmélyítés, képességfejlesztés
	1 óra

	Számelmélet, algebra
	gyakorlás, elmélyítés, képességfejlesztés
	5 óra

	Függvények, az analízis elemei
	gyakorlás, elmélyítés, képességfejlesztés
	1 óra

	Geometria
	gyakorlás, elmélyítés, képességfejlesztés
	1 óra

	Statisztika, valószínűség
	gyakorlás, elmélyítés, képességfejlesztés
	1 óra

	Projekt, öko
	
	5 óra


3.osztály

	Tematikai egység
	Tantárgyi tartalom
	Óraszám

(szabadon felhasználható 10%)

	Gondolkodási módszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, gráfok)
	gyakorlás, elmélyítés, képességfejlesztés
	1 óra

	Számelmélet, algebra
	gyakorlás, elmélyítés, képességfejlesztés
	5 óra

	Függvények, az analízis elemei
	gyakorlás, elmélyítés, képességfejlesztés
	1 óra

	Geometria
	gyakorlás, elmélyítés, képességfejlesztés
	1 óra

	Statisztika, valószínűség
	gyakorlás, elmélyítés, képességfejlesztés
	1 óra

	Projekt, öko
	
	5 óra


4.osztály

	Tematikai egység
	Tantárgyi tartalom
	Óraszám

(szabadon felhasználható 10%)

	Gondolkodási módszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, gráfok)
	gyakorlás, elmélyítés, képességfejlesztés
	1 óra

	Számelmélet, algebra
	gyakorlás, elmélyítés, képességfejlesztés
	5 óra

	Függvények, az analízis elemei
	gyakorlás, elmélyítés, képességfejlesztés
	1 óra

	Geometria
	gyakorlás, elmélyítés, képességfejlesztés
	1 óra

	Statisztika, valószínűség
	gyakorlás, elmélyítés, képességfejlesztés
	1 óra

	Projekt, öko
	
	5 óra


Erkölcstan
A tematikai egységekre rendelkezésre álló időkeretet (1-2. és 3-4. osztály esetén) felezzük az évfolyam követelményeinek teljesítéséhez.

	Erkölcstan 1-4.

	Évfolyam
	1. évf.
	2. évf.
	3. évf.
	4. évf.

	Heti óraszám
	1
	1
	1
	1

	Éves óraszám
	36
	36
	36
	36

	Tematikai egységekre felhasznált órakeret
	32
	33
	32
	33

	10 %-os órakeret – egyéni arculat - öko
	4
	3
	4
	3


A 10% szabadon tervezhető óra felhasználásáról:

	Témakörök
	1. osztály

4 óra
	2. osztály

3  óra
	3. osztály

4 óra
	4. osztály

3 óra



	1.

Önismeret
	Ki vagyok én?
	Újra együtt (növekszem, ügyesedem)
	Tükör rólam (tulajdonságaim)
	Milyennek látjuk egymást

	
	Iskolás lettem
	Miben jeleskedem?
	Vágyaim, vágyaink
	Céljaim és lehetőségeim

	2.

Én és a helyem a környezetben
	Együttműködés a családdal
	Helyem a családban
	Családfa
	Ideális család

	
	Rokoni kapcsolatok
	Osztálytársak, barátok
	Osztályközösség
	Igazi barátság

	3.

Egészséges és biztonságos élet
	Életritmus, napirend
	Életterem
	Jól érzem magam

(testi, lelki egészség)
	Egészségem őre

	
	Az egészség érték
	Természeti környezetünk
	Olyan jó, hogy szeretnek!
	Aktív pihenés

	4.

Veszélyeztető tényezők
	Veszélyes anyagok otthon
	Helyzetek, veszélyes anyagok
	Élvezeti szerek

Legális drogok
	Drogokról alapfokon

	
	Veszélyes anyagok az iskolában
	Veszélyes anyagok az utcán
	Környezeti hatások
	Veszélyek világában (hulladékok)

	5.

Óvd, védd magad!
	„Nem”-ek (Tilos)
	Figyelek magamra
	Próbatétel
	Dönts okosan!

	
	Szabályok (segítségkérés)
	Óvatosság
	Az elutasítás formái
	Pozitív énkép és értékrend


Környezetismeret
	Természetismeret 1-4. évf.

	Évfolyam
	1. évf.
	2. évf.
	3. évf.
	4. évf.

	Heti óraszám
	1
	1
	1
	1

	Éves óraszám
	36
	36
	36
	36

	Tematikai egységekre felhasznált órakeret
	32
	32
	32
	33

	10 %-os órakeret – egyéni arculat - öko
	4
	4
	4
	3


A 10% szabadon tervezhető óra felhasználásáról:
1.osztály

	Tematikai egység
	Tantárgyi tartalom
	Óraszám

(szabadon felhasználható 10%)

	Mi kerül az asztalra?
	EVP egészségnevelés

Egészséges táplálkozás

Miért eszünk?

Helyes táplálkozási szokások
	1 óra

	Anyagok körülöttünk
	EVP 

A fa felhasználása, a levegő tisztításában játszott szerepe.
	1 óra

	Projekt
	
	2 óra


2.osztály

	Tematikai egység
	Tantárgyi tartalom
	Óraszám

(szabadon felhasználható 10%)

	Anyagok körülöttünk
	EVP egészségnevelés

Veszélyes anyagok
	1 óra

	Élőlények közösségei
	EVP

A települések állatai

Élőlények vízben és vízparton

Téglagyári tanösvény
	1 óra

	Projekt
	
	2óra


3.osztály

	Tematikai egység
	Tantárgyi tartalom
	Óraszám

(szabadon felhasználható 10%)

	Önismeret és viselkedés
	EVP egészségnevelés

Önismeret
	1 óra

	Projekt
	
	2 óra


4.osztály

	Tematikai egység
	Tantárgyi tartalom
	Óraszám

(szabadon felhasználható 10%)

	Egészség és betegség
	EVP egészségnevelés

Testi és lelki egészségünk harmóniája
	1 óra

	Kertben, mezőn
	EVP

Napfénytáplálékaink

Gyümölcsök, zöldségek
	1 óra

	Projekt
	
	1 óra


Technika, életvitel és gyakorlat 
	Technika (életvitel és gyakorlat)

	Évfolyam
	1. évf.
	2. évf.
	3. évf.
	4. évf.

	Heti óraszám
	1
	1
	1
	1

	Éves óraszám
	36
	36
	36
	36

	Tematikai egységekre felhasznált órakeret
	32
	32
	32
	32

	10 %-os órakeret – egyéni arculat - öko
	4
	4
	4
	4


1-2. valamint 3-4. évfolyamra a tematikai egységekre összesen 64 óra áll rendelkezésre.

A tematikai egységekre fordítandó óraszámot felezzük az évfolyam követelményeinek teljesítéséhez.

10 %-ban felhasználható órakeret (évfolyamonként 4 óra) tartalma:
1. osztály 
	Tematikai egység
	Tantárgyi tartalom
	Óraszám (szabadon felhasználható 10%)

	Közlekedési ismeretek: Hogyan közlekedjünk az iskola környékén? (Autómentes nap)
	EVP-hez kapcsolódó témakör
	1 óra

	Környezetünk anyagai:

újrahasznosított anyagok, tárgyak. (Kukatündér logikai játék)
	EVP-hez kapcsolódó témakör
	1 óra

	Fa, mint a természet kincse:

környezetünk fából készült tárgyai (hurkapálcika felhasználása) 

Papírfajták a környezetünkben:

papír és természet kapcsolata

(csákó újságpapírból)
	EVP-hez kapcsolódó témakör
	1 óra

	Barátaink, a növények:

Növények életfeltételei, gondoskodás a szobanövényekről
	EVP-hez kapcsolódó témakör
	1 óra


2. osztály

	Tematikai egység
	Tantárgyi tartalom
	Óraszám (szabadon felhasználható 10%)

	Papír a környezetünkben:

Mire használjuk a papírt? Papírgyártás, papírfajták.
	EVP-hez kapcsolódó témakör
	1 óra

	A fa és a természet kincsei:

Fával foglalkozó mesterségek

Vesszőfonás

Papírmasé:

Papír rostos tulajdonsága

(Házilag készített papír)
	EVP-hez kapcsolódó témakör
	1 óra

	Tárgyalkotás a természet kincseiből:
Termések tulajdonságai és felhasználhatóságuk

Nagyszüleink játékai
	EVP-hez kapcsolódó témakör
	1 óra

	Ember és lakókörnyezet:

Újkőkor a kubikban - házikó
	EVP-hez kapcsolódó témakör
	1 óra


3. osztály

	Tematikai egység
	Tantárgyi tartalom
	Óraszám (szabadon felhasználható 10%)

	Közvetlen lakókörnyezetünk:

Iskola és lakókörnyezet értékelése

Kukatündér logikai játék
	EVP-hez kapcsolódó témakör
	1 óra

	Közlekedési ismeretek:

Kerékpárral Mártélyra
	EVP-hez kapcsolódó témakör
	1 óra

	Takarítás:

Környezetbarát háztartás citromlé, háziszappan, ecet felhasználásával.

Veszélyforrások otthonunkban
	EVP-hez kapcsolódó témakör
	1 óra

	A fa, mint nyersanyag

A karácsonyi fenyő életútja

Fából készült használati tárgyak.

(virágkaró vagy viráglétra)

Csomagolástechnika:

Uzsonna dobozban akció

Csomagolás hasznossága, anyagai.
	EVP-hez kapcsolódó témakör
	1 óra


4. osztály

	Tematikai egység
	Tantárgyi tartalom
	Óraszám (szabadon felhasználható 10%)

	A fejlődés lépcsői:

Ősi természeti környezet, az ember és környezetének fejlődése

Újkőkor a kubikokban
	EVP-hez kapcsolódó témakör
	1 óra

	A barlangtól a mai településig:

Újkőkor a kubikokban

(Paticsfal készítése, agyagkunyhó tervezése)
	EVP-hez kapcsolódó témakör
	1 óra

	Szélmalom:

Szélmalom műkődése

Mártély Oktatóközpont
	EVP-hez kapcsolódó témakör
	1 óra

	Közlekedési eszközök:

Kerékpárutak városunkban

Közlekedési eszközök csoportosítása

Ismerd meg a kerékpárodat!

Biztonságos kerékpározás feltételei
	EVP-hez kapcsolódó témakör
	1 óra


Vizuális kultúra 

	Vizuális nevelés

	Évfolyam
	1. évf.
	2. évf.
	3. évf.
	4. évf.

	Heti óraszám
	2
	2
	2
	2

	Éves óraszám
	72
	72
	72
	72

	Tematikai egységekre felhasznált órakeret
	65
	65
	65
	65

	10 %-os órakeret – egyéni arculat - öko
	7
	7
	7
	7


1-2. valamint 3-4. évfolyamra a tematikai egységekre összesen 130 óra áll rendelkezésre.

A tematikai egységekre fordítandó óraszámot felezzük az évfolyam követelményeinek teljesítéséhez.

10 %-ban felhasználható órakeret (évfolyamonként 7 óra) tartalma:
	1.
	Hagyományőrzés, jeles napok, ünnepek, szokások

 (ÖKO)



	2.
	Tanösvényi kirándulás (ÖKO)



	3.
	ÖKO-napok



	4.
	Kulturális intézmények látogatása (színház, mozi, múzeum)



	5.
	Egészséges életmód (egészségnap) (EVP)



	6.
	Projektek



	7.
	Lakókörnyezet, környezetbarát háztartási és csomagoló anyagok (EVP)




